
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                                                



 
 
 
 
 
 
 

1.Планируемые результаты: по окончании обучения программы кружка «Юные 

инспекторы движения » обучающиеся 

должны знать: 

 основы дорожной безопасности; 

 виды дорожных знаков; 

 правила дорожного движения; 

 основы оказания первой медицинской помощи; 

 формы агитации и пропаганды безопасного поведения на улицах и дорогах. 

должны уметь: 

 применять знания правил дорожного движения на практике; 

 знать азы первой медицинской помощи при различных травмах; 

 работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию; 

 читать информацию по дорожным знакам; 

 оценивать дорожную ситуацию; 

 рассказывать о правилах ПДД для младших школьников. 

Метапредметные результаты: 

 умение самостоятельно определять цели своего обучения; 

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей; 

 работать индивидуально и в группе. 

Личностные результаты освоения программы: 

У обучающихся будут сформированы: 

− установка на безопасный, здоровый образ жизни; 

− потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное отношение к 

сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к мнению 

одноклассников. 

2.Содержание программы 

Тема № 1. Вводное занятие. Техника безопасности 

Теория. Ознакомление с правилами техник безопасности. Цели и задачи на год 

Тема № 2. «История развития ЮИД» 

Теория. Изучение истории возникновения и развития ЮИД 

Практика. Оформление стенда 

Тема №3. «История ГИБДД» 

Теория. Знакомство с историей развития ГИБДД, с особенностями и 

достоинствами профессии сотрудника ГИБДД. Знакомство с символикой ГИБДД 

Практика. Встреча с сотрудниками ГИБДД 

Тема №4. «Правила дорожного движения» 

Теория. Статистика дорожно-транспортных происшествий. Повторение прав и 

обязанностей пешехода. Правила перехода перекрёстка. Правила поведения пассажиров в 

общественном транспорте. Просмотр учебного фильма «Азбука Безопасности на дороге» 

Практика. Подбор материала для презентации на тему «Правила дорожного 

движения». Подготовка презентаций на тему: «Правила дорожного движения» 

Тема №5. «Дорожные знаки» 

Теория. Знакомство с историей появления дорожных знаков. Повторение 

классификации дорожных знаков 



 
 
 
 
 
 
 

Практика. Викторины «Азбука безопасности» для обучающихся кружка. 

Разработка положения школьного конкурса рисунков «Безопасность глазами детей». 

Итоговое занятие – диспут 

Тема №6. «Акция как форма профилактики ДДТТ» 

Теория. Что такое акция, виды акций, особенности их проведения 

Практика. Проведение акции «Письмо водителю» 

Тема №7. «Правила велосипедиста» 

Теория. Знакомство с историей появления велосипеда. Повторение прав и 

обязанностей 

велосипедиста 

Практика. Решение тематических карточек. Отработка технических элементов на 

велосипеде («качели», «восьмерка», «круг», «слалом» и др.) с участниками школьного 

этапа конкурса «Безопасное колесо». Сборка и разборка велосипеда 

Тема №8. «Пропаганда изучения правил дорожного движения» 

Теория. Формы пропаганды изучения правил дорожного движения 

Практика. Проведение конкурса рисунков «Моя дорога домой». Просмотр 

учебного фильма «Азбука безопасности на дороге» 

Тема №9. «Основы медицинских знаний» 

Теория. Классификация кровотечений, способов остановки кровотечений. 

Изучение основ накладывания повязок при ранах, ушибах, растяжениях, вывихах и 

переломах. Транспортировка пострадавших. Теоретические основы помощи при ожогах и 

отморожениях, остановке дыхания, тепловых и солнечных ударах, отравлениях, при 

укусах змей и насекомых 

Практика. Наложение жгута, повязок на практике. Проведение веселых стартов 

«Оказание первой медицинской помощи» на занятии кружка. Подготовка фотоотчета о 

проделанной работе 

Тема №10. «Виды транспорта» 

Теория. Знания обеспечения личной безопасности на наземных видах транспорта, 

на водном и воздушном транспорте 

Практика. Проведение тестов для проверки знаний. Просмотр учебного фильма 

«Азбука дороги» 

Тема №11. «Проверка знаний по правилам дорожного движения» 

Теория. Знакомство с формами проверки знаний по правилам дорожного движения 

Практика. Проверка знаний по правилам дорожного движения. Подведение итогов 

обучения по программе кружка «ЮИД». Награждение лучших обучающихся ЮИД 

Тема №12. Итоговое занятие 

 

3.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 
Наименование 

темы 

Всего 

часов 
Всего часов 

Форма контроля 

Теория Практика 
 

1 

Вводное 

занятие. 

Правила 

техники 

безопасности 

1 – 1 Беседа. Коллективная рефлексия 

2 Юный 2 – 2 Интерактивное 



 
 
 
 
 
 
 

инспектор 

движения 

учебное 

тестирование по 

правилам дорожного 

движения 

3 
История 

ГИБДД 
1 – 1 Встреча и беседа с инспектором ГИБДД 

4 

Правила 

дорожного 

движения 

(ПДД) 

5 1 6 

Просмотр 

презентаций по 

пропаганде правил 

дорожного движения 

5 
Дорожные 

знаки 
7 1 8 

Учебное тестирование по теме  

«Дорожные знаки» 

6 

Акция как 

форма 

профилактики 

детского 

дорожно-

транспортного 

травматизма 

1 1 2 

Акция по пропаганде 

правил дорожного 

движения среди 

детей и их родителей 

7 

Велосипед. 

Правила 

велосипедиста 

2 3 5 

Учебное 

тестирование 

«Правила движения 

на велосипеде» 

8 

Пропаганда 

изучения 

правил 

дорожного 

движения 

1 1 2 

Оформление стенда 

«Уголок 

безопасности» 

9 

Основы 

медицинских 

знаний 

2 2 4 Встреча и беседа с медицинским работником 

10 
Виды 

транспорта 
1 – 1 

Фотоконкурс «Виды 

транспорта » 

11 

Проверка 

знаний по 

правилам 

дорожного 

движения 

1 – 1 
Участие в конкурсах 

по знанию ПДД 

12 
Итоговые 

занятия 
1 – 1 Беседа. Тестирование 

 
Итого 25 9 34 

 
 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 

№ п\п Тема урока Дата проведения Примечание 

план факт 

Вводное занятие. Правила техники безопасности (1 ч.) 

1.  Ознакомление с правилами техник безопасности. 

Цели и задачи на год 

01.09.2021   

Юный инспектор движения (2 ч.) 

2.  Изучение истории возникновения и развития ЮИД 08.09.2021   

3.  Оформление стенда отряда «Юные инспекторы 

дорожного движения» 

15.09.2021   

История ГИБДД (1 ч.) 

4.  Знакомство с историей развития ГИБДД. Встреча с 

сотрудниками ГИБДД 

22.09.2021   

Правила дорожного движения (ПДД) (6 ч.) 

5.  Статистика дорожно-транспортных происшествий. 

Повторение прав и обязанностей пешехода 

29.09.2021   

6.  Правила перехода перекрёстка 13.10.2021   

7.  Правила поведения пассажиров в общественном 

транспорте 

20.10.2021   

8.  Просмотр учебного фильма «Азбука Безопасности 

на дороге» 

27.10.2021   

9.  Сбор материала к презентации на тему: «Правила 

дорожного движения» 

03.11.2021   

10.  Подготовка презентаций на тему: «Правила 

дорожного движения» 

10.11.2021   

Дорожные знаки (8 ч.) 

11.  Знакомство с историей появления дорожных 

знаков 

24.11.2021   

12.  Повторение классификации дорожных знаков 01.12.2021   

13.  Повторение классификации дорожных знаков 08.12.2021   

14.  Викторины «Азбука безопасности» для 

обучающихся кружка 

15.12.2021   

15. Разработка положения школьного конкурса 

рисунков «Безопасность глазами детей» 

22.12.2021   

16. Конкурс рисунков «Безопасность глазами детей» 29.12.2021   

17. Конкурс рисунков «Безопасность глазами детей» 12.01.2022   

18. Итоговое занятие – диспут 19.01.2022   

Акция как форма профилактики 

детского дорожно-транспортного травматизма (2 ч.) 

19. Что такое акция, виды акций, особенности их 

проведения 

26.01.2022   

20. Проведение акции «Письмо водителю» 02.02.2022   

Велосипед. Правила велосипедиста (5 ч.) 

21. Знакомство с историей появления велосипеда  09.02.2022   

22. Повторение прав и обязанностей велосипедиста 22.02.2022   

23. Решение тематических карточек 02.03.2022   



 
 
 
 
 
 
 

Календарно-тематическое планирование 

 

24. Отработка технических элементов на велосипеде 

(«качели», «восьмерка», «круг» и др.) 

09.03.2022   

25. Отработка технических элементов на велосипеде 

(«качели», «восьмерка», «круг» и др.) 

16.03.2022   

Пропаганда изучения правил дорожного движения (2 ч.) 

26. Формы пропаганды изучения правил дорожного 

движения 

23.03.2022   

27. Проведение конкурса рисунков «Моя дорога 

домой» 

30.03.2022   

Основы медицинских знаний (4 ч.) 

28. ПМП при ранах, ушибах, растяжениях, вывихах и 

переломах 

13.04.2022   

29. ПМП при ранах, ушибах, растяжениях, вывихах и 

переломах 

20.04.2022   

30. Наложение жгута, повязок на практике 27.04.2022   

31. Проведение весёлых стартов «Оказание ПМП» 04.05.2022   

Виды транспорта (1 ч.) 

32. Знания обеспечения личной безопасности на 

наземных видах транспорта, на водном и 

воздушном транспорте 

11.05.2022   

Проверка знаний по правилам дорожного движения (1 ч.) 

33. Знакомство с формами проверки знаний по 

правилам дорожного движения. Тестирование 

«ПДД» 

18.05.2022   

Итоговые занятия (1 ч.) 

34. Подведение итогов. Награждение лучших 

обучающихся ЮИД 

25.05.2022   
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